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PASOS PARA LA SEGURIDAD
PEATONAL 

Sé un peatón seguro 

1 MIRA A LA IZQUIERDA, DERECHA,
IZQUIERDA
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Es importante estar atento a tus alrededores para reducir el

riesgo de accidentes. No uses el celular o los audífonos ya que son

distracciones que aumentan las probabiles de que te lastimes. 

USA EL CRUCE PEATONAL
ESPERA AL
SEÑALAMIENTO DE
CAMINAR 

EVITA LAS DISTRACCIONES

OBSERVA Y SE VISIBLE

CAMINA CON UN ADULTO

Usa ropa y zapatos de colores brillantes, especualmente cuando

salgas a caminar en lugares oscuros, donde los carros no te pueden

ver. Tambien asegúrate de hacer contacto visual con los

conductores para que sepan que estás ahí. 

¡Si eres menor de 10 años, te recomendamos caminar con

un adulto en que confíes! Recuerda ir de la mano del adulto

cuando cruces la calle.

¡Nunca cruces en la mitad de la

calle! Los conductores no esperan

que estés ahí, y aumentas las

probabilidades de lastimarte. Usa

siempre el cruce peatonal o

intersecciones para cruzar la calle.

Paso 1: Espera al señalamiento.

Paso 2: Mira a la izquierda,

derecha, izquierda y hacia

atrás.  Paso 3: Cruza solo si sabes

que no vienen vehículos o

bicicletas .

Antes de cruzar la calle, detente en la acera y mira  

a la izquierda, derecha, izquierda y hacia atrás

(para los vehículos dando vuelta). Recuerda hacer

esto cuando cruces callejones y salidas de carros,

así como en estacionamientos.


