Instrucciones para pacientes que tendran la prueba de BAER bajo sedacion:

® Asu hijo(a) se le administrard un medicamento para ayudarlo(a) a dormir. Antes de la hora de la
cita programada, debera de dejar de darle a su hijo(a) (consulte la tabla que se encuentra abajo):

O 6 horas antes: solidos (alimentos/leche)
O 4 horas antes: leche materna
O 2 horas antes: liquidos claros (agua, Gatorade, jugo de manzana y Pedialyte)
® Despierte a su hijo(a) antes de las 3 a.m. para una cita con inicio de 7 a.m. y a las 4 a.m. para
todas las demas horas de inicio (consulte la tabla que se encuentra abajo).

® Mantenga a su hijo(a) despierto(a) desde el momento en que lo(a) despierte hasta que comience la
prueba. No los deje dormir la siesta, especialmente no en el automovil de camino a la cita o en la
sala de espera.

® Registrese 30 minutos antes de su cita programada.

® Venga al 8001 Frost St, SD 92123. Entre por la entrada # 9 y vaya al Centro de Procedimientos
Ambulatorios (OPC por sus siglas en Ingles).

No se permite traer hermanos.
El no cumplir cualquiera de las instrucciones anteriores resultara en la cancelacion de la cita.

Hora de | Registro Dormir Alimentos/leche Leche Liquidos
la Cita materna claros
7:00 AM | 6:30 AM 11:00PM- Hasta la Hasta las Hasta las
3:00 AM 1:00 AM 3:00 AM 5:00 AM
9:00 AM | 8:15 AM 12:00AM- Hasta las Hasta las Hasta las
4:00 AM 3:00 AM 5:00 AM 7:00 AM
11:00 AM | 10:00 AM | 12:00AM- Hasta las Hasta las Hasta las
4:00 AM 5:00 AM 7:00 AM 9:00 AM
1:00 PM 12:00 PM | 12:00 AM-5:00 | Hasta las Hasta las Hasta las
AM (menores de | 7:00 AM 9:00 AM 11:00 AM
3 afos.)
12:00 AM-4:00
AM (mayores de
3 afios)




