
  

 مراقبت بالیین کتابچه راهنمای 
I-2ی، جدول دوز�ند Acetaminophen 

 2023: مارس  به روزرساین 
 4 از  1 صفحه

 Acetaminophenراهنمای دوز�ندی 
 

�ت سوسپا�سیون  ):  5م�� گرم/  acetaminophen )160دوزهای پ�شنهادی برای �ش  م�� لی�ت
 مهم: 
 پ�ش از استفادە از این جدول، وزن و واحد  (kg)ک�لوگرم  و  (lbs)پوند واحد وزن های مندرج ز�ر  •

�
است. لطفا

س�د.   صحیح برای فرزند خود را از مسئول درمافئ خود ب�پ
 . نده�د ساعت  24دوز در طول  5ساعت تکرار کن�د، اما ب�ش�ت از  4� توان�د دوزها را هر  •
• Acetaminophen  با نامTMTylenol  .ن شناخته � شود  ن�ی
�ت خود را در خا • ن ش��د ش�شه �ش م�� لی�ت باشد. ا�ر ن�ست، از این  5م�� گرم/  160نه برر� کن�د و مطمنئ

  . نکن�دنمودار استفادە 
 

داشته است �ا ا�ر ب�ماری کبد در کودک شما �شخ�ص دادە  acetaminophenا�ر کودک شما وا�نش آلرژ�ک به 
 استفادە نکن�د.  acetaminophenشدە است، از  

 
 محدودە وزن به 

 (lbs)پوند 
 محدودە وزن به 

 (Kg)ک�لوگرم 
)  دوز (م�� گرم)  حجم (م�� لی�ت

م��   160سوسپا�سیون 
 م�� لی�ت  5گرم/ 

5.9 – 6.9 lbs 2.7 – 3.1 kg 40 م�� لی�ت  1.25 م�� گرم 
7 – 8.2 lbs 3.2 – 3.7 kg 48 م�� لی�ت  1.5 م�� گرم 

8.3 – 9.3 lbs 3.8 – 4.2 kg 56 م�� لی�ت  1.75 م�� گرم 
9.4 – 11.8 lbs 4.3 – 5.3 kg 64 م�� لی�ت  2 م�� گرم 

11.9 – 13.9 lbs 5.4 – 6.3 kg 80 م�� لی�ت  2.5 م�� گرم 
14 – 16.4 lbs 6.4 – 7.4 kg 96 م�� لی�ت  3 م�� گرم 

16.5 – 18.8 lbs 7.5 – 8.5 kg 112 م�� لی�ت  3.5 م�� گرم 
18.9 – 20.9 lbs 8.6 – 9.5 kg 128 م�� لی�ت  4 م�� گرم 
21 – 23.4 lbs 9.6 – 10.6 kg 144 م�� لی�ت  4.5 م�� گرم 

23.5 – 28.1 lbs 10.7 – 12.7 kg 160 م�� لی�ت  5 م�� گرم 
28.2 – 32.7 lbs 12.8 – 14.8 kg 192 م�� لی�ت  6 م�� گرم 
32.8 – 37.5 lbs 14.9 – 17 kg 224 م�� لی�ت  7 م�� گرم 
37.6 – 42.2 lbs 17.1 – 19.1 kg 256 م�� لی�ت  8 م�� گرم 
42.3 – 46.8 lbs 19.2 – 21.2 kg 288 م�� لی�ت  9 م�� گرم 
46.9 – 58.7 lbs 21.3 – 26.6 kg 320 م�� لی�ت  10 م�� گرم 
58.8 – 70.4 lbs 26.7 – 31.9 kg 400 م�� لی�ت  12.5 م�� گرم 
70.5 – 94 lbs 32 – 42.6 kg 480 م�� لی�ت  15 م�� گرم 

94.1 lbs 42.7 و بالاتر kg م�� لی�ت  20 م�� گرم 640 و بالاتر 
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 : acetaminophenدوز پ�شنهادی برای قرص های ج��دین 
و از ستون   م�� گرم/قرص 160 �ا است  م�� گرم/قرص 80  :روی �سته را برر� کن�د و ببین�د قدرت آن

 متناسب با آن در جدول ز�ر استفادە کن�د. 
 مهم: 
 پ�ش از  (kg)ک�لوگرم  و  (lbs)پوند واحد وزن های مندرج ز�ر  •

�
استفادە از این جدول، وزن و واحد است. لطفا

س�د.    صحیح برای فرزند خود را از مسئول درمافئ خود ب�پ
 . نده�د ساعت  24دوز در طول  5ساعت تکرار کن�د، اما ب�ش�ت از  4� توان�د دوزها را هر  •
• Acetaminophen  با نامTMTylenol  .ن شناخته � شود  ن�ی
و از ستون  م�� گرم/قرص 160 �ا است  م�� گرم/قرص  80قدرت �سته قرص را در خانه برر� کن�د و ببین�د  •

متناسب با آن در جدول ز�ر استفادە کن�د. ا�ر هیچ �ک از این دو روی �سته درج �شدە است، از این نمودار  
  . نکن�داستفادە 

 
 

 محدودە وزن به 
 (lbs)پوند 

محدودە وزن به 
 (kg)ک�لوگرم 

 تعداد قرص ها   دوز (م�� گرم) 
 در هر دوز 

 م�� گرم)  80(

 تعداد قرص ها  
 در هر دوز 

 م�� گرم) 160(
23.5 – 36 lbs 10.7 – 16.3 kg 160 قرص  1 قرص ها  2 م�� گرم 

36.1 – 46.8 lbs 16.4 – 21.2 kg 240 قرص ها 1.5 قرص ها  3 م�� گرم 
46.9 – 58.7 lbs 21.3 – 26.6 kg 320 قرص ها  2 قرص ها  4 م�� گرم 
58.8 – 70.4 lbs 26.7 – 31.9 kg 400 قرص ها 2.5 قرص ها  5 م�� گرم 
70.5 – 94 lbs 32 – 42.6 kg 480 قرص ها  3 قرص ها  6 م�� گرم 

94.1 lbs 42.7 و بالاتر kg قرص ها  4 قرص ها  8 م�� گرم 640 و بالاتر 
 
 

 (قدرت معمو�):  م�� گرم acetaminophen 325دوزهای پ�شنهادی برای قرص های 
 مهم: 
 پ�ش از استفادە از این جدول، وزن و واحد  (kg)ک�لوگرم  و  (lbs)پوند واحد وزن های مندرج ز�ر  •

�
است. لطفا

س�د.    صحیح برای فرزند خود را از مسئول درمافئ خود ب�پ
 . نده�د ساعت  24دوز در طول  5ساعت تکرار کن�د، اما ب�ش�ت از  4� توان�د دوزها را هر  •
• Acetaminophen  با نامTMTylenol  .ن شناخته � شود  ن�ی
.   م�� گرم   325قرص قدرت معمو�  �سته قرص را در خانه برر� کن�د و ببین�د   • ا�ر قرص    است �ا خ�ی

  . نکن�د م�� گرم روی �سته درج �شدە است، از این نمودار استفادە    325
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  محدودە وزن به 

 (lbs)پوند 
 محدودە وزن به 

 (kg)ک�لوگرم 
 تعداد قرص ها   دوز (م�� گرم) 

 م�� گرم) 325(
47.8 – 95.5 lbs 21.7 – 43.3 kg 325 قرص 1 م�� گرم  

95.6 lbs 43.4 و بالاتر kg قرص ها  2 م�� گرم 650 و بالاتر 
 
 

 (قدرت اضافه):  م�� گرم acetaminophen 500دوزهای پ�شنهادی برای قرص های 
 مهم: 
 پ (kg) لوگرم�ک و  (lbs) پوند  ر �مندرج ز   یواحد وزن ها •

�
جدول، وزن و واحد  ن یاز استفادە از ا ش�است. لطفا

س فرزند خود را از مسئول درمافئ  یبرا حیصح   . د �خود ب�پ
 . د �تکرار کن  ساعت 6دوزها را هر  د �توان � •
• Acetaminophen با نام TMTylenol ن �  شود.  شناخته � �ی
ا�ر قرص  . �ی خ ا � است  گرم   ��م  325 قرص قدرت معمو� 500 د �نیو بب د �کن  �سته قرص را در خانه برر� •

  . د�نکننمودار استفادە  نی�سته درج �شدە است، از ا یگرم رو   ��م 500
 
 

 محدودە وزن به 
 (lbs) پوند 

 محدودە وزن به 
 (kg) لوگرم�ک

 تعداد قرص ها  گرم)   ��دوز (م
 )گرم  ��م 500(

حدا��� تعداد 
 24دوزها در 
 ساعت 

73.4 – 146.9 lbs 33.3 – 66.6 kg 500 دوز 5  قرص 1 گرم  ��م 
147 lbs  66.7 بالاترو kg دوز 3  قرص ها 2 گرم  ��م 1000 و بالاتر 

 
 

 :acetaminophen یمقعد یها  اف�ش یبرا یشنهاد �دوز پ
 مهم: 
 . د�ندهساعت  24دوز در طول  5از  ش�ت �ب •
• Acetaminophen با نام TMTylenol ن �  شود.  شناخته � �ی
  ا �گرم،   � �م 325گرم،   ��م 120گرم است،   ��م 80 اف�ش قدرت د �نیو بب د �کن  را در خانه برر� اف��سته ش •

�سته درج �شدە  یدو رو  نیاز ا ک� چ یا�ر ه  . د �استفادە کن ر �و از ستون متناسب با آن در جدول ز  گرم  ��م 650
  . د�نکننمودار استفادە  نیاست، از ا

 
 دوز  محدودە سین 

 ساعت 6گرم هر   ��م 80 ماە 11تا  6
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  6تا  4گرم هر   ��م 80 ماە  36تا  12
 ساعت 

  6تا   4گرم هر   ��م 120 سال  6تا  3بالاتر از 
 ساعت 

سال حدا��� تا  6بالاتر از 
 سال  12

  6تا   4گرم هر   ��م 325
 ساعت 

  6تا   4گرم هر   ��م 650 بالاتر ا �سال  12
 ساعت 

 


