
 

 کتابچه راهنمای مراقبت بالیین 
I-4ی، جدول دوز�ند Ibuprofen 

 2023: مارس  به روزرساین 
 3 از  1 صفحه

 Ibuprofen راهنمای دوز�ندی 
)TM, MotrinTM(Advil 

ن به کودکان سن ن پا نی   . �شود دادە   ماە 6 تر از  ینی
 

�ت سوسپا�س  یبرا یشنهاد �پ یدوزها   ): �ت یل ��م 5گرم/   ��م ibuprofen )100 ونی�ش
  مهم: 
 پ (kg) لوگرم�ک و  (lbs) پوند  ر �مندرج ز   یواحد وزن ها •

�
جدول، وزن و واحد  ن یاز استفادە از ا ش�است. لطفا

س فرزند خود را از مسئول درماین  یبرا حیصح   . د �خود ب�پ
 . د�ندهساعت  24دوز در طول  4از  ش�ت �اما ب د،�ساعت تکرار کن 6دوزها را تا حدا��� هر   د �توان � •
• Ibuprofen با نام TMAdvil و TMMotrin ن ن  شود.  شناخته �  �ی
�ت خود را در خانه برر� شه�ش • ن ش�  د �کن  �ش  نیاز ا ست،�ا�ر ن باشد.  �ت یل ��م 5گرم/   ��م 100 د �و مطمنئ

  . د �نکننمودار استفادە 
 

دستگاە   ی ز �اول� شکم، خون ر  ه،�کل   یمار �ا�ر ب ا �داشته است   ibuprofenبه  ک �ا�ر کودک شما وا�نش آلرژ 
  . د �استفادە نکن ibuprofenدادە شدە است، از  ص� در کودک شما �شخ یز �اختلال خون�  ا �گوارش، �طان 

 
  محدودە وزن به 

 (lbs) پوند 
  محدودە وزن به 

 (Kg) لوگرم�ک
) �ت یل ��حجم (م گرم)   ��دوز (م

  ��م 100 ونیسوسپا�س
 �ت یل ��م 5/ گرم

13.2 – 15.3 lbs 6 – 6.9 kg 60 ت یل ��م 3 گرم  ��م� 
15.4 – 17.5 lbs 7 – 7.9 kg 70 ت یل ��م 3.5 گرم  ��م� 
17.6 – 21.9 lbs 8 – 9.9 kg 80 ت یل ��م 4 گرم  ��م� 
22 – 26.3 lbs 10 – 11.9 kg 100 ت یل ��م 5 گرم  ��م� 

26.4 – 30.7 lbs 12 – 13.9 kg 120 ت یل ��م 6 گرم  ��م� 
30.8 – 35.1 lbs 14 – 15.9 kg 140 ت یل ��م 7 گرم  ��م� 
35.2 – 43.9 lbs 16 – 19.9 kg 160 ت یل ��م 8 گرم  ��م� 
44 – 52.8 lbs 20 – 23.9 kg 200 ت یل ��م 10 گرم  ��م� 
52.9 – 66 lbs 24 – 29.9 kg 240 ت یل ��م 12 گرم  ��م� 
66.1 – 77 lbs 30 – 34.9 kg 300 ت یل ��م 15 گرم  ��م� 
77.1 – 88 lbs 35 – 39.9 kg 350 ت یل ��م 17.5 گرم  ��م� 

88.1 – 110.1 lbs 40 – 49.9 kg 400 ت یل ��م 20 گرم  ��م� 
110.2 – 132.1 lbs 50 – 59.9 kg 500 ت یل ��م 25 گرم  ��م� 

132.2 lbs 60 و بالاتر kg ت یل ��م 30 گرم  ��م 600  و بالاتر� 
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�ت سوسپا�س  یبرا یشنهاد �پ یدوزها   ): �ت یل ��م 1.25/ گرم  ��م ibuprofen )50 ونی�ش
 مهم: 
 پ (kg) لوگرم�ک و  (lbs) پوند  ر �مندرج ز   یواحد وزن ها •

�
جدول، وزن و واحد  ن یاز استفادە از ا ش�است. لطفا

س فرزند خود را از مسئول درماین  یبرا حیصح   . د �خود ب�پ
 . د�ندهساعت  24دوز در طول  4از  ش�ت �اما ب د،�ساعت تکرار کن 6دوزها را تا حدا��� هر   د �توان � •
• Ibuprofen با نام TMAdvil و TMMotrin ن ن  شود.  شناخته �  �ی
�ت خود را در خانه برر� شه�ش • ن ش�  د �کن  �ش  نیاز ا  ست،�ا�ر ن باشد.  �ت یل ��م  1.25/ گرم  ��م  50 د �و مطمنئ

  . د�نکننمودار استفادە 
  
 

  محدودە وزن به 
 (lbs) پوند 

  محدودە وزن به 
 (kg) لوگرم�ک

) �ت یل ��حجم (م گرم)   ��دوز (م
  ��م 50 ونیسوسپا�س

 �ت یل �� م 1.25گرم/ 
12.1 – 16.4 lbs 5.5 – 7.4 kg 50 ت یل ��م 1.25 گرم  ��م� 
16.5 – 21.8 lbs  7.5 – 9.9 kg 75 1.875 گرم  ��م 

 
 گرم/قرص):   ��م  ibuprofen )100 دین �ج�  یقرص ها  یبرا یشنهاد �پ یدوزها 

 مهم: 
 پ (kg) لوگرم�ک و  (lbs) پوند  ر �مندرج ز   یواحد وزن ها •

�
جدول، وزن و واحد  ن یاز استفادە از ا ش�است. لطفا

س فرزند خود را از مسئول درماین  یبرا حیصح   . د �خود ب�پ
 . د�ندهساعت  24دوز در طول  4از  ش�ت �اما ب د،�ساعت تکرار کن 6دوزها را تا حدا��� هر   د �توان � •
• Ibuprofen با نام TMAdvil و TMMotrin ن ن  شود.  شناخته �  �ی
ن ش�  د �کن  قرص خود را در خانه برر� شه�ش • نمودار   نیاز ا ست،�ا�ر ن باشد.  گرم/قرص  ��م 100 د �و مطمنئ

  . د�نکناستفادە 
 

 
 

  محدودە وزن به 
 (lbs) پوند 

  محدودە وزن به 
 (kg) لوگرم�ک

 دین �ج�  یتعداد قرص ها  گرم)   ��دوز (م
 گر�   ��م 100

44 – 54.9 lbs 20 – 24.9 kg 100 قرص ها  2 گرم  ��م 
55 – 66 lbs 25 – 29.9 kg 250 قرص ها 2.5 گرم  ��م 

66.1 – 77 lbs 30 – 34.9 kg 300 قرص ها  3 گرم  ��م 
77.1 – 88 lbs 35 – 39.9 kg 350 قرص ها 3.5 گرم  ��م 
88.1 – 99 lbs 40 – 44.9 kg 400 قرص ها  4 گرم  ��م 

99.1 – 110 lbs 45 – 49.9 kg 450 قرص ها 4.5 گرم  ��م 



 

 کتابچه راهنمای مراقبت بالیین 
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110.1 – 121 lbs 50 – 54.9 kg 500 قرص ها  5 گرم  ��م 
121.1 – 132 lbs 55 – 59.9 kg 550 قرص ها 5.5 گرم  ��م 

132.1 lbs 60 و بالاتر kg قرص ها  6 گرم  ��م 600 و بالاتر 
 

 گرم:   ��م ibuprofen 200 یقرص ها  یبرا یشنهاد �پ یدوزها 
ن کودکان سن   یبرا  سال و بالاتر تا بزرگسالان  12 نی

 مهم: 
 پ (kg) لوگرم�ک و  (lbs) پوند  ر �مندرج ز   یواحد وزن ها •

�
جدول، وزن و واحد  ن یاز استفادە از ا ش�است. لطفا

س فرزند خود را از مسئول درماین  یبرا حیصح   . د �خود ب�پ
 . د�ندهساعت  24دوز در طول  4از  ش�ت �اما ب د،�ساعت تکرار کن 6دوزها را تا حدا��� هر   د �توان � •
• Ibuprofen با نام TMAdvil و TMMotrin ن ن  شود.  شناخته �  �ی
ن ش�  د �کن  قرص خود را در خانه برر� شه�ش • نمودار   نیاز ا ست،�ا�ر ن باشد.  گرم/قرص  ��م 200 د �و مطمنئ

  . د�نکناستفادە 
 

 
  محدودە وزن به 

 (lbs) پوند 
  محدودە وزن به 

 (kg) لوگرم�ک
  یتعداد قرص ها  گرم)   ��دوز (م

 گر�   ��م 200
44.1 – 88 lbs 20 – 39.9 kg 200 قرص  1 گرم  ��م 

 88.1 - 132 lbs 40 – 59.9 kg 400 قرص ها  2 گرم  ��م 
132.1 lbs 60 و بالاتر kg قرص ها  3 گرم  ��م 600 و بالاتر 

 


