4 steps to make sure your child’s diabetes school forms are ready before school starts:

1. When to Ask for School Forms:
e |f your visit is before school starts, ask for school forms at that visit.
e If your visit is any other month, send your child’s doctor a MyChart message at least
one month before school starts to ask for the forms
2. Before We Can Complete School Forms, your child must:
¢ Have had a clinic visit in the past year
e Have a future appointment scheduled.
You must send us your child’s current insulin plan when you ask for school forms
3. How to Schedule an Appointment
You can schedule in two ways:
e Loginto MyChart and make the next available appointment with your child’s
provider.
e Call our scheduling team at 858-966-4032, option 1.
4. If You Cannot Schedule an Appointment
e Send a MyChart message to your child’s doctor telling us you need school forms but
cannot schedule a visit.
e Or call us at 858-966-4032, option 6.
We will schedule an appointment with our nurse to complete the forms.

PASOS PARA ASEGURARSE DE QUE LOS FORMULARIOS ESCOLARES DE SU HIJO
PARA LA DIABETES ESTEN LISTOS ANTES QUE COMIENCE EL ANO ESCOLAR

1. Cuando solicitar los formularios escolares
e Sitiene una cita antes de que comience el aio escolar, solicite los formularios
escolares en esa visita.
e Sitiene cita en cualquier otro mes, envie un mensaje a través de MyChart al médico
de su hijo al menos un mes antes del inicio del afo escolar para solicitarlos.

2. Antes de que podamos completar los formularios escolares, su hijo debe:

e Haber acudido a una visita en la clinica durante el ultimo afo.

e Tener una cita futura programada.
Debe enviarnos el plan actual de insulina de su hijo cuando solicite los formularios
escolares.

3. Como programar una cita. Puede programar una cita de dos maneras:
¢ Inicie sesion en MyChart y programe la préxima cita disponible con el proveedor de
su hijo.
e Llame a nuestro equipo de programacion al 858-966-4032, opcion 1 u opcidn 8 para
el espafiol.

4. Si no puede programar una cita
e Envie un mensaje a través de MyChart al médico de su hijo indicandonos que
necesita los formularios escolares, pero que no puede programar una visita.
e También puede llamarnos al 858-966-4032, opcidn 6 u opcion 8 para el espanol.
Programaremos una cita con nuestra enfermera para completar los formularios.



