
 
 

Aviso a los pacientes:  
 

Rady Children’s Health dejará de ofrecer exámenes oculares de rutina. 
A partir de ahora, nuestros servicios de oftalmología se centrarán 
exclusivamente en pacientes con necesidades médicas y quirúrgicas 
relacionadas con la salud ocular. A partir del 30 de junio de 2026 se 
suspenderán por completo todos los servicios de óptica. 
 

Le recomendamos que busque atención oftalmológica de rutina y 
servicios ópticos a través de otro proveedor de servicios 
oftalmológicos cubierto por su plan de seguro médico. Si los 
resultados de su examen ocular indican la necesidad de tratamiento 
médico o quirúrgico, nuestros oftalmólogos pediátricos y 
optometristas siguen estando disponibles y pueden brindarle atención 
integral. 
 

Si necesita ayuda para encontrar un proveedor de la red para solicitar 
anteojos, comuníquese directamente con su compañía de seguros 
oftalmológicos para ver las opciones cubiertas disponibles. 
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Si necesita ayuda para encontrar un proveedor dentro de la red para solicitar anteojos, comuníquese directamente con su compañía de 

seguro de visión (oftalmológico) para revisar las opciones de cobertura disponibles. A continuación, encontrará posibles alternativas de 

servicios pediátricos de visión y óptica en las zonas de San Diego y el norte del condado. 

Centros de optometría: todos los centros que aparecen en la lista aceptan planes de visión de Medi-Cal (VSP, 

Envolve, March Vision Care, etc.) 

Optometrista 

Centro/proveedor 

Edad de 

pacientes 
Información de contacto 

¿Hay 

ópticas? 

Restricciones de 
edad para los 

servicios ópticos 
Inland Eye Specialists 
Medical Group 

A partir de 18 
meses 

Teléfono: 760-728-5728 
Dirección: 521 E Elder St Ste 102, Fallbrook, CA 92028 

Sí 
 

A partir de 5 años 

Eye Associates of San 
Diego/Acuity Eye Group 

A partir de 6 
años 

Teléfono: 619-465-2020 
Dirección: 5565 Grossmont Center Dr #551, La Mesa CA 91942 

Sí A partir de 5 años 

Clairemont Optometry 
A partir de 5 

años 
Teléfono: 858-279-6500 
Dirección: 10715 Tierrasanta Blvd Ste F, San Diego CA 92124 

Sí A partir de 5 años 

Villa Optometry Inc 
A partir de 5 

años 
Teléfono: 619-482-2020 
Dirección: 523 Telegraph Canyon Rd, Chula Vista, CA 91910 

Sí A partir de 5 años 

Castillejos Eye Institute 

Med Group 

A partir de 16 

años 

Teléfono: 619-422-1471 

Dirección: 342 F Street, Chula Vista, CA 91910 
Sí A partir de 5 años 

Peter D. Huang, OD 
A partir de 2 

años 
Teléfono: 619-422-0139 
Dirección: 557 H Street, Chula Vista, CA 91910 

No N/A 

Phillip A. Levy, OD 
A partir de 5 

años 

Teléfono: 619-464-8303 

Dirección: 5020 Baltimore Dr STE B, La Mesa, CA 91942 
Sí A partir de 5 años 

Eyecare Plus 
A partir de 5 

años 
Teléfono: 858-278-3937 
Dirección: 8022 Clairemont Mesa Blvd, San Diego, CA 92111 

Sí A partir de 5 años 

New Optix Optometry 
A partir de 5 

años 
Teléfono: 760-736-0020 
Dirección: 640 Grand Ave, Ste 101, San Marcos, CA 92078 

Sí A partir de 5 años 

Chau H. Trang, OD 
A partir de 4 

años 

Teléfono: 858-495-0592 

Dirección: 6947 Linda Vista Rd Ste A, San Diego, CA 92111 
Sí A partir de 5 años 

Shadowridge Family 

Vision 

A partir de 3 

años 

Teléfono: 760-727-1844 

Dirección: 741 Shadowridge Dr, Vista, CA 92084 
Sí A partir de 4 años 

Bruce D. George, OD 
A partir de 5 

años 

Teléfono: 760-758-2340 

Dirección: 931 Anza Ave Ste B, Vista, CA 92084 
Sí A partir de 5 años 

Viva Optometry 
A partir de 6 

años 
Teléfono: 619-477-2771 
Dirección: 1033 Highland Ave, National City, CA 91950 

Sí A partir de 5 años 

La Mesa Vision Care 
A partir de 20 

meses 
Teléfono: 619-466-5665 
Dirección: 8007 La mesa Blvd, La Mesa, CA 91942 

Sí A partir de 2 años 
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Bruce D. George, OD 
A partir de 5 

años 

Teléfono: 760-723-8417 

Dirección: 1102 S Main Ave, Fallbrook, CA 92028 
Sí A partir de 5 años 

Insight Vision 
Optometry 

A partir de 6 
años 

Teléfono: 760-738-9931 
Dirección: 2419 E Valley Pkwy, Escondido, CA 92027 

Sí A partir de 5 años 

 

Ópticas 

Ópticas 

Servicios ópticos  

Restricciones de 
edad 

Información de contacto 

Acepta planes de 

visión (VSP, 

Envolve, March 
Vision Care, etc.) 

Beyond Optometry 
A partir de 3 años Teléfono: 760-432-6331 

Dirección: 3440 Del Lago Boulevard, Escondido, CA 92029 
No 

Eyes For Kids and Teens 
Ninguno Teléfono: 858-495-1488 

Dirección: 7373 Clairemont Mesa Boulevard #104, San Diego, CA 92111 
No 

Haug Optometry 
A partir de 5 años Teléfono: 760-733-6032 

Dirección: 893 Sante Fe Drive Encinitas, CA 92024 
Sí 

Haug Optometry 
A partir de 5 años Teléfono: 760-733-6788 

Dirección: 316 W. Mission Ave. #118, Escondido, CA 
Sí 

New Optix Optometry 
A partir de 4 años Teléfono: 858-565-1001 

Dirección: 4240 Kearney Mesa Rd. #101, San Diego, CA 92111 
No 

The UnOptical 
A partir de 5 años Teléfono: 619-955-5369 

Dirección: 1010 University Ave #109, San Diego California 92103 
No 

The UnOptical 
A partir de 5 años Teléfono: 760-704-8051 

Dirección: 633 South Coast Highway 101, Encinitas CA 92024 
No 

Golden Vision 
A partir de 5 años Teléfono: 858-867-3950 

Dirección: 7330 Clairemont Mesa Blvd. #102, San Diego CA 92111 
No 

Imperial Beach Optometry 
A partir de 2 años Teléfono: 619-424-9333 

Dirección: 894 Palm Ave, Imperial Beach, CA 91932 
No 

Rancho Del Rey Optometry 
A partir de 5 años Teléfono: 619-397-7955 

Dirección: 894 East H Street, Chula Vista, CA 91910 
Sí 

Target Optical 
A partir de 4 años Teléfono: 858-309-6566 

Dirección: 5680 Balboa Ave, San Diego, CA 92117 
Sí 

Dr. Chin’s Vision Care 
A partir de 4 años Teléfono: 619-280-0664 

Dirección: 2856 University Ave, San Diego, CA 92104 
No 

Stanton Optical 
A partir de 3 años Teléfono: 619-567-0336 

Dirección: 3460 Murphy Canyon Rd, San Diego, CA 92123 
Sí 

 


