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Coordinadoras de Cirugias:
Arcelia (858) 576-1700 Ext. 223752
Pamela (858) 576-1700 Ext. 223753
Monica (858) 576-1700 Ext. 223744
Marlen (858) 576-1700 Ext. 223691

Gisselle (858) 576-1700 Ext.223129

Coordinadoras de Autorizaciones para Cirugias:
(858) 576-1700 Ext. 243762

Enfermeras:
Janna y Denise (858) 309-7706

*Favor de no darle a su hijo aspirina 10 dias antes de la cirugia. Si su hijo/a

necesita medicamento para controlar el dolor antes de su cirugia, acetaminophen
(Tylenol) esta bien. Ibuprofeno (Motrin, Advil) no debe de ser tomado 3 dias antes
de la cirugia, al menos que el procedimiento sea tubos en los oidos 0 endoscopia.

*Si va a cancelar/re agendar la cirugia, haga el favor de llamarle a la coordinadora de citas
con dos semanas de anticipacion.

*Favor de traer con usted los frascos de medicina recetada y/o medicina homedpata que
esté tomando el paciente. Esto es una norma de seguridad nacional y asegura que los
pacientes reciban los medicamentos apropiados durante su hospitalizacién.

Para ofrecerle a su nifio(a) una anestesia segura es muy importante que
cumpla con las instrucciones de dieta localizadas en la segunda pagina. Esto
es necesario para minimizar el riesgo de vomito o problemas respiratorios
antes, durante y después de la anestesia y de la cirugia.

Favor de llamar a la oficina del cirujano(a) para hablar con la enfermera, al
858-309-7706 de Lunes a Viernes de 8:00am-5:00pm, después de las 5:00pm
llamar a la operadora del Hospital al 858-576-1700 oprima el “0”:

¢ Sihay sintomas de enfermedad aguda, como fiebre, diarrea, vomito, tos o

Catarro nasal.

« Sino se siguieron las instrucciones sobre la dieta.

« Sisu nifio(a) tuvo contacto con alguna enfermedad contagiosa como varicela,
Sarampion, paperas, etc.

Si no puede localizar a su cirujano, llame al Hospital Childrens (858) 576-1700
Ext. 226765 (de lunes a viernes, de 8:00 a.m. a 7:00 p.m.) Después de las 7:00 p.m.
En fines de semana, pida hablar con la Supervisora de Enfermeria.

Direccién: Acute Care Pavilion: Entrada 2 en 3010 Children’s Way
San Diego, CA 92123

Nuestro sitio web: www.rcssd.us
Para ver un video de cdmo prepararse para la cirugia de su hijo/a vaya al sitio:_
http:/iwww.rchsd.org/programs-services/surgery/
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