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Es importante ayudar a su hijo a sentirse mejor y a evitar los efectos secundarios.
Tanto los medicamentos como otros métodos pueden ayudar a aliviar el dolor. Siga las
instrucciones del médico para administrar los medicamentos.

GUARDE Y ADMINISTRE LOS
MEDICAMENTOS DE MANERA SEGURA

e Guarde todos los medicamentos bajo llave y fuera del
alcance delos ninosy adolescentes.

» Nunca compartalos medicamentos de su hijo con
otras personas.

» Asegurese de tenerla dosis correcta antes de darsela.

» Observe a su hijo mientras toma el medicamento para
asegurarse de que lo toma correctamente.

COMO USAREL AEROSOL NASAL DE NALOXONA

La naloxona es un medicamento que puede ayudar a una persona que ha tomado
una dosis excesiva de opioides. Se administra porla narizen forma de aerosol.

SINTOMAS DE UNA SOBREDOSIS  PASOS PARA AYUDAR

* No se despierta e Rocie naloxona enuna fosanasal.
e Respiracionlenta o ausente e Llame al 911 de inmediato.
e Piel palida o azulada e Acueste al nino de lado para evitar que se ahogue.

 Intente mantenerlo despierto y respirando hasta
La naloxona es muy segura. Si que llegue la ayuda.

se administra a alguien que no

esta sufriendo una sobredosis, PUEDE OBTENER NALOXONA

normalmente no le causara ningun
dano.

e Conunarecetade sumédico o farmacéutico
(generalmente lo cubre el seguro medico).
Los padres deben saber que un nino

que despiertaluego de haber sufrido
una sobredosis puede sentir dolor o » De manera gratuita en algunas clinicasy centros
mostrarse alterado. comunitarios.

e Sinreceta, enmuchas farmacias o porinternet.




@ CONSEJOS PARA EL MANEJO DELDOLOR

DESECHO DE MEDICAMENTOS -~
DE MANERA SEGURA

No guarde medicamentos
vencidos o sinusar

LAS MEJORES MANERAS DE DESHACERSE DELOS MEDICAMENTOS

@ 0 @,.:'a::!@
.u;;};!i.‘é'a@

Siesono es posible,
algunos medicamentos
fuertes para el dolor,

OPCION1 OPCION 22

Llévelo aun centro
local de recoleccion
de medicamentos.

como los opioides,
pueden desecharse
por elinodoro.

SIDESECHAR EN EL INODORO NO ESTA BIEN

o Mezcle elmedicamento contierra, arena para gatos o
granos de café molido.

o Coloquelamezclaenunrecipiente hermético.
e Tirelo alabasura.

- - e Antes de deshecharelfrasco, borre o elimine su
‘& 4 informacion personal.
-~




